
 

裏面にメニュー表があります。 

 

２０２３年１０月 行事予定表 

Raiz廿日市 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 

２ 

音楽教室 

 

３ ４ 

習字教室 

 

５ 

外遊び 

６ 

お買い物体験 

 

７ 

クッキング 

ビーフシチュー 

バケット 

図書館・公園 

８ 

 

９ 

 

１０ 

美術教室 

１１ 

 

１２ 

室内運動遊び 

(大野体育館) 

１３ １４ 

おでかけ(終日) 

リンゴ狩り 

(東広島) 

参加費 1000円 

１５ 

 

１６ 

外国語教室 

１７ １８ 

習字教室 

 

１９ 

外遊び 

２０ 

お買い物体験 

 

２１ 

クッキング 

魚のピカタ 

ポトフ 

(主食持参) 

おでかけ(午後) 

晴海公園 

２２ ２３ 

音楽教室 

 

 

２４ 

美術教室 

 

２５ 

 

２６ 

外遊び 

２７ 

外国語教室 

２８ 

クッキング 

きのこのクリー

ムパスタ 

手作りおやつ作り 

ちぎりパンといち

ごジャム 

２９ ３０ 

 

３１ 

 

 

 

 

  

 

  

～お知らせ～ 

●土曜日の持ち物  水筒・ハンカチ・タオル・着替え・マスク 

クッキングの日→エプロン・三角巾・マスク・主食のごはん等(必要な日のみ) 

●10月 14日リンゴ狩りについて 

場所・東広島市小石川りんご園 参加費 1000円 

              持ち物 お弁当・水筒・帽子・ハンカチ・汗ふきタオル・着替え(必要な人) 

●来所時はケガ防止のため靴・靴下でお願いします。 

行事内容は天候などにより変更する場合がございますのでご了承ください。        


